
Gastroentroloji polikliniklerine dispeptik şikayet-
lerle çok fazla sayıda hasta başvurmaktadır. Bu
hastaların çoğu daha önce farklı merkezlere baş-
vurarak değişik tedaviler aldıklarını anamnezle-
rinde belirtmektedirler. 

Ayrıca sorulduğunda bu hastaların bir kısmı da-
ha önce midesinde mikrobik gastrit olduğu söyle-
nerek antibiyotik tedavisi aldıklarını ifade etmek-
tedirler. Bu hastaların büyük çoğunluğu H.pylori
için aldıkları ilaçların isimlerini ve tedavinin içe-
riğini bilmemektedirler. Bu çalışmanın amacı
H.pylori tedavisinde kullanılan tedavi rejimlerinin

başarı oranlarını saptamak değil, dispeptik şika-
yetlerle başvuran ve anamnezlerinde daha önce
H.pylori için tedavi almış hastalarda yaklaşımımı-
zın nasıl olacağıdır. Bu çalışma göstermiştir ki
bölgemizde H.pylori için tedavi almış dispeptik
hastaların çoğunda H.pylorinin halen pozitif ol-
duğudur. Bunun nedeni; etkinliği düşük ilaç kom-
binasyonları, yetersiz süre kullanımı, düşük doz
kullanım, antibiyotik direnci, reenfeksiyon olabi-
lir. Bundan sora yapılması gereken ise bu duru-
ma sebep olan sorun veya sorunların araştırılma-
sı ve düzeltilmesi yönünde yapılması gerekenle-
rin saptanmasıdır.
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